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Source: https://ko.upwiki.one/wiki/neidan



https://ko.upwiki.one/wiki/neidan
https://ko.upwiki.one/wiki/Immortality
file:///G:/01d/DB01d/01dWebp/03dfzm%20kitty%20%E5%96%84%E9%99%BD%E7%8E%84%E8%8B%91a/wkkrudfz.htm

[ 2 HF tr)
Neidan - Neidan

Jing

Neidan antrenmani ( ELEPV* L] #4740

Jing "6z", fiziksel bedenin enerjilerine atifta bulunur. Oliim kisinin tiiketen neden oldugunu
fikrine dayanarak Jing , Taocu icsel simya koruyarak iddia Jing degilse, bir uzun émiirlii
olmasini saglamak i¢in izin Sliimsiizliik . (Schipper 1993, 154).

Source: https://tr.abedef.wiki/wiki/Neidan
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[+ 2 ET tr])

Neidan - Neidan

Jing

Neidan uygulamast (SIS [7] 537 1)

Jing fiziksel bedenin enerjilerine atifta bulunan "6z". Oliimiin kisinin viicudunu
tiiketmesinden kaynaklandig1 fikrine dayanarak jingTaoist i¢ simyasi, korumanin jing eger

degilse uzun 6miir elde etmesine izin verdi dliimsiizliik. (Schipper 1993, 154).

Source: https://tr.wikicsu.ru/wiki/Neidan
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Neidan - Neidan

Jing

Neidan 20 (ERESPV 2] 57 2L
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(Schipper 1993, 154).

Source: https://he.tr2tr.wiki/wiki/Neidan
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[F¥ fr]

Neidan - Neidan

Jing

Pratique de Neidan (E[EPV* 2] #&F740)

Jing "essence" se référant aux énergies du corps physique. Basée sur l'idée que la mort était
causée par I'épuisement de son jing , 1'alchimie interne taoiste prétendait que la préservation

du jing permettait d'atteindre la longévité, sinon I' immortalité . (Schipper 1993, 154).

Source: https://fr.abcdef. wiki/wiki/Neidan
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[ fr])

Neidan - Nemacladus

Jing

Neidan pratique (ELEPV* L] A&7 40)

Jing "essence" se référant aux énergies du corps physique. Basée sur 1'idée que la mort était
causée par I'épuisement de son jing, l'alchimie interne taoiste affirmait que la préservation du

jing permettait d'atteindre la longévité, sinon l'immortalité . (Schipper 1993, 154).

Source: https:/fr.tr2tr.wiki/wiki/Neidan
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[ fr])

Neidan

Jing

Neidan pratique ( EFEPV[ 2] 7557 1)

Jing "essence" se référant aux énergies du corps physique. Basée sur 1'idée que la mort était
causée par I'épuisement de son jing, l'alchimie interne taoiste affirmait que la préservation du

jing permettait d'atteindre la longévité, sinon 1'immortalité . (Schipper 1993, 154).

Source: https://fr.wiki5.ru/wiki/Neidan
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[T de)
Neidan- Neidan

Jing

Neidan-Praxis ( EIEPV* L] #7140

Jing "Essenz" bezieht sich auf die Energien des physischen Kdrpers. Basierend auf der Idee,
dass der Tod durch die Erschopfung des Jings verursacht wurde , behauptete die daoistische
interne Alchemie, dass das Erhalten von Jing es einem ermoglicht, ein langes Leben, wenn
nicht sogar Unsterblichkeit, zu erreichen . (Schipper 1993, 154).

Source: https://de.abecdef. wiki/wiki/Neidan
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[ de)
Chinesische Alchemie

Neidan

Neidan-Ubung (EPEYV 2] #5571

Neidan ([*|2], néidan) ist eine daoistische Schule der Inneren Alchemie, die wihrend der

Song- und Yuan-Dynastie in China entstand. Im Gegensatz zur duBeren Alchemie (2], wai

dan) strebt die innere Alchemie nicht die Herstellung eines Stoffes im Labor an, sondern es

handelt sich um eine Erleuchtungstechnik, die zur daoistischen Mystik gehort. Neidan ist

eine Methode der Ordnung von innerem und duBlerem Dasein und beinhaltet Techniken der

existentiellen und intellektuellen Integration.

Source: https://dewiki.de/Lexikon/Chinesische%20Alchemie
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[T de)
Neidan

Jing

Neidan-Praxis (Gl B &7 40)

Jing "Essenz" bezieht sich auf die Energien des physischen Korpers. Basierend auf der Idee,
dass der Tod durch die Erschopfung des Jings verursacht wurde, behauptete die daoistische
interne Alchemie, dass das Erhalten von Jing es einem ermdglicht, ein langes Leben, wenn

nicht sogar Unsterblichkeit, zu erreichen. (Schipper 1993, 154).

Source: https://de.wikibrief.org/wiki/Neidan
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[ @Y de)

Neidan

Jing

Neidan Ube (GHEPN 5] #53 00)

Jing "Essenz", die sich auf die Energien des physischen Korpers bezieht. Basierend auf der
Idee, dass der Tod durch Erschopfung des eigenen Jing verursacht wurde, behauptete die

daoistische innere Alchemie, dass die Erhaltung des Jing es einem ermdglichte,

Langlebigkeit zu erreichen, wenn nicht Unsterblichkeit . (Schipper 1993, 154).

13
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Neidan - Neidan

Jing

Pratica Neidan (G{SEP 2] #eF7 )

Jing "essenza" che si riferisce alle energie del corpo fisico. Basandosi sull'idea che la morte
fosse causata dall'esaurimento del proprio jing , I'alchimia interna taoista sosteneva che

preservare il jing permettesse di raggiungere la longevita, se non I' immortalita . (Schipper
1993, 154).

Source: https://it.abcdef.wiki/wiki/Neidan
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EEB
Neidan

Jing

Pratica Neidan (G{SEP 2] #eF7 )

Jing "essenza" che si riferisce alle energie del corpo fisico. Basato sull'idea che la morte
fosse causata dall'esaurimento di qualcuno jing, L'alchimia interna daoista affermava che la

conservazione jing ha permesso di raggiungere la longevita, in caso contrario immortalita.
(Schipper 1993, 154).

Source: https://it.upwiki.one/wiki/Neidan
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(177 ¥ es)
Neidan - Neidan

Jing

Préctica de Neidan ( E[ESPN* 2] A7 40)

Jing "esencia" se refiere a las energias del cuerpo fisico. Basado en la idea de que la muerte
fue causada por agotar el jing de uno , la alquimia interna taoista afirmé que preservar el jing

le permitia a uno alcanzar la longevidad, si no la inmortalidad . (Schipper 1993, 154).

Source: https://es.abedef.wiki/wiki/Neidan
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Neidan - Neidan

Jing

Pratica de Neidan (EIEYV 2] 6537 1)

Jing "esséncia" referindo-se as energias do corpo fisico. Com base na ideia de que a morte
era causada pelo esgotamento do jing , a alquimia interna taoista afirmava que preservar o

jing permitia que alguém atingisse longevidade, sendo imortalidade . (Schipper 1993, 154).

Source: https://pt.abcdef.wiki/wiki/Neidan
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Neidan - Neidan

Jing

Neidan ovar (GIEYV 2] #5537 00)

Jing "essens" med hénvisning till energierna i den fysiska kroppen. Baserat pa tanken att
doden orsakades av att man tomde sin jing , havdade den daoistiska interna alkemin att

bevara jing tillit en att uppna livslangd, om inte odddlighet . (Schipper 1993, 154).

Source: https://sv.abedef.wiki/wiki/Neidan
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Neidan - Neidan

Jing

Neidan harjoitus (EEPY 2] #7557 1)

Jingin "olemus" viittaa fyysisen kehon energioihin. Perustuu ajatukseen, ettd kuolema johtui
heikentidvien oman Jing , Taolainen sisdinen alkemia véitti sdilyttiminen Jing sallitaan yksi
saavuttaa pitkéikédisyys, ellei kuolemattomuutta . (Schipper 1993, 154).

Source: https://fi.abedef.wiki/wiki/Neidan
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[P nl]
Neidan - Neidan

Jing

Neidan-oefening ( ELEPN* 2] &7 40

Jing "essentie" verwijst naar de energieén van het fysieke lichaam. Gebaseerd op het idee dat
de dood werd veroorzaakt door het uitputten van iemands jing , beweerde de Taoistische
interne alchemie dat het behoud van jing iemand in staat stelde een lang leven te bereiken, zo
niet onsterfelijkheid . (Schipper 1993, 154).

Source: https://nl.abecdef.wiki/wiki/Neidan
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(L nl]
Neidan - Neidan

Jing

Neidan praktijk (GEEP L6530

Jing "essentie" verwijst naar de energieén van het fysieke lichaam. Gebaseerd op het idee dat
de dood werd veroorzaakt door het uitputten van iemands jingBeweerde de taoistische

interne alchemie dat behoud jing toegestaan om een lang leven te bereiken, zo niet
onsterfelijkheid (Schipper 1993, 154).

Source: https://wikinl.cfd/wiki/Neidan
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Neidan - Neidan

Jing

Neidan over (BUEZH["J] #5374 )

Jing "essens" som refererer til energiene i den fysiske kroppen. Basert pa ideen om at deden

var forarsaket av 4 tamme ens jing , pasto daoistisk intern alkymi at bevaring av jing tillot en
a oppna lang levetid, om ikke udedelighet . (Schipper 1993, 154).

Source: https://no.abedef.wiki/wiki/Neidan
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Neidan - Neidan

Jing

Neidanova praxe (GIEP 2] #5F0)

Jing ,,esence* odkazujici na energie fyzického téla. Na zédkladé myslenky, ze smrt byla
zpusobena vycerpanim cingingu , taoisticka vnitini alchymie tvrdila, ze zachovani jingu

umoznuje cloveku dosdhnout dlouhovekosti, ne -1i nesmrtelnosti . (Schipper 1993, 154).

Source: https://cs.abedef.wiki/wiki/Neidan
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Neidan - Neidan

Jing

Neidan gyakorlat ( ZIESVY (7] #537 1)

Jing "lényeg", amely a fizikai test energiaira utal. Azon elképzelésen alapulva, hogy a halalt
a jing kimeriilése okozta , a daoista belsé alkimia azt allitotta, hogy a jing megérzése

lehetdvé tette az ember szamadra a hosszua élettartam elérését, ha nem a halhatatlansagot .
(Schipper 1993, 154).

Source: https://hu.abedef.wiki/wiki/Neidan
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[ w7 ¥ hu)
Neidan - Neidan

Jing

Neidan gyakorlat ( ZIESVY (7] #537 1)

Jing "lényeg", amely a fizikai test energidira utal. Azon az elképzelésen alapul, hogy a halalt
az ember kimeriilése okozta jing, A daoista belsé alkimia azt allitotta, hogy a megorzés jing

lehetdvé tette az ember szamadra a hossza élettartam elérését, ha nem halhatatlansag.
(Schipper 1993, 154).

Source: https://wikihuhu./wiki/Neidan
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HenpaH - Neidan

JIKNHP

Heiinan npaktukacer ( EPEPVF L] &7 40

JDicune HpU3HKAIBIK JCHEHIH YHEPTUsChIHA KATBICTHI «MOH». OJiM aJaMHBIH a3al0bIHAH

OOJIFaH JICTCH OliFa HET13/CNIreH Oocune, JJa0Cu3MHIH 1IIKI aTIXUMHSICHI CAKTaN bl ST

MOTIMEI Odicune erep ol boimaca, y3akK emip cypyre MyMKiHaik 6epi enmMectik. (Schipper
1993, 154).

Source: https://kk.wikinlu.ru/wiki/Neidan
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(ep ¥ ke
HenpaH - Neidan

JIKNHP

Heiinan npaktukacer ( EPEPVF L] &7 40

JDicune HpU3HKAIBIK JCHEHIH YHEPTUsChIHA KATBICTHI «MOH». OJiM aJaMHBIH a3al0bIHAH

OOJIFaH JICTCH OliFa HET13/CNIreH Oocune, JJa0Cu3MHIH 1IIKI aTIXUMHSICHI CAKTaN bl ST

MOTIMEI Odicune erep ol boimaca, y3akK emip cypyre MyMKiHaik 6epi enmMectik. (Schipper
1993, 154).

Source: https://ewikikk./wiki/Neidan
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[‘ph %f%iﬁé?“lgw hr]
Neidan - Neidan

Jing

Neidan vjezba (ZLEPV 2] #537 00)

Jing "bit" koja se odnosi na energije fizickog tijela. Temeljena na ideji da je smrt uzrokovana
iscrpljivanjem necijeg jinga, daoisti¢ka unutarnja alkemija tvrdila je da je o€uvanje jinga

omogucilo dugovjecnost, ako ne i besmrtnost . (Schipper 1993, 154).

Source: https://hr.tr2tr.wiki/wiki/Neidan
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Neidan - Neidan

Jing

Neidan praksa ( ZIEPV 2] #5347 00)

Jing "sustina" koja se odnosi na energije fizickog tijela. Temeljeno na ideji da je smrt
uzrokovana iscrpljivanjem jing, DaoistiCka unutarnja alkemija tvrdila je da je oCuvanje jing

dopustio da se postigne dugovjecnost, ako ne besmrtnost. (Schipper 1993, 154).

Source: https://upwikihr./wiki/Neidan
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(AR pl]
Neidan - Neidan

Jing

Praktyka Neidana (GIESYV* 2] #5700

Jing ,,esencja” odnoszaca si¢ do energii ciala fizycznego. Opierajac si¢ na idei, ze $mierc
byla spowodowana wyczerpaniem jing , taoistyczna wewngtrzna alchemia twierdzita, ze
zachowanie jing pozwala osiagna¢ dlugowieczno$¢, jesli nie nieSmiertelnos¢ . (Schipper
1993, 154).

Source: https://pl.abedef.wiki/wiki/Neidan
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(PR pl]
Neidan - Neidan

Jing

Praktyka Neidan (EESYV* 2] #5500

Jing . esencja” odnoszaca si€ do energii ciata fizycznego. Oparty na idei, Ze $mier€ zostata
spowodowana zuboZeniem jingTaoistyczna alchemia wewnetrzna twierdzita, Ze zachowuje jing
pozwalat osiagng€ dtugowieczno$C, jesli nie nieSmiertelnos$C. (Schipper 1993, 154).

Source: hitps://ewikipl/wiki/Neidan
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[(5< ru)

HeipaH - Neidan

LisnH

Ipaktuka Heimana (GEYN 2] 653 )

H3uH «CYHIHOCTBH» OTHOCHUTCS K OHEPIrUsIM (l)I/ISI/I‘ICCKOl"O tena. OCHOBEIBasCh Ha Hnace, 4To
CMEPTH BbI3BaHA UCTOIICHUEM Y3UH , JAOCCKad BHYTPCHHAA aJIXUMUA YTBEPIKIAla, YTO

COXpaHEHUE Yy3UH TO3BOJISIET JOCTUYD AONTONeTHs, eciau He Obeccmeptus . (IHumnmep 1993,
154).

Source: https://ru.abcdef. wiki/wiki/Neidan
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[(5< ru)

Neidan - Neidan

Neidan npakruka ( GEEPY [ [2] feg™ 1)

[[3un "cymHocTh", OTHOCAIIAACS K dHEPTrHsiM Pu3ndeckoro tena. OCHOBBIBasICh HA e, YTO
CMepTh ObLIa BhI3BaHA UCTOIICHUEM LI3MH, JA0CCKasi BHYTPEHHSISI allXUMHUsSI YTBEPIKIaa, 4To

COXpaHEHUE II3MH MO3BOJISIET YEJIOBEKY TOCTUYb JIOJITOJIETHS, €CITH HE OeccMepTusl.
(Schipper 1993, 154).

Source: https://ru.wikibrief.org/wiki/Neidan
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[ )
Neidan

LisnH

[Mpaxtuka Hedimana (GEEYN 26530

L[3un «CyITHOCTBY» OTHOCHUTCS K DHEPrHsiM pu3ndeckoro tena. OCHOBBIBasICh HA UJEE, YTO
CMEpTh HACTYIHJIa U3-3a UCTOLIEHUS y3uH, Jlaocckast BHYTPEHHSISI alIXMMUSI yTBEpIKaaa,

YTO COXpaHEHUE Y3UH TIO3BOIIII TIOOUTHCS JTONTONeTHs, ecinu He beccmeprue. ([unmep
1993, 154).

Source: https://upwiki.one/wiki/Neidan
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[ )
Neidan - Neidan

Jing

Neidan npaktuka ( SBE MR 774 )

LI3vH "cywHoCTh", OTHOCALWaAca K aHeprusam umsmyeckoro Tena. OCHOBbIBAsCb Ha
ngee, YTo cmepTb Bbina Bbi3BaHa UCTOLEHUEM L3WH, [A0CCKasi BHYTPEHHAS
anxumus yteepxgana, YTo COXpaHeHne U3uH No3BOJISET YeroBeKy A0CTUYb
ponroneTund, ecnu He 6eccmepTusa . (Schipper 1993, 154).

Source: https://wiki5.ru/wiki/Neidan
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[3< en]
Neidan

Jing

Neidan practice (G[EPV[* 2] A&7 1)

Jing "essence" referring to the energies of the physical body. Based upon the idea that death
was caused by depleting one's jing, Daoist internal alchemy claimed that preserving jing

allowed one to achieve longevity, if not immortality. (Schipper 1993, 154).

Source: https://en.wikipedia-on-ipfs.org/wiki/Neidan
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[3 < en]
Neidan

General concepts

The second treasure, jing, is essential for humans to live; it is referred to as the energies of
the body (Kohn 145-149). It corresponds most closely to the energy of the physical body.
The conserving of jing in the body is heavily focused on internal alchemy (Smith 199-200).
It is thought that a person dies when they lost, or ran out of jing. Taoists believed that
preserving jing allowed people to live longer, if not to achieve immortality. The idea of
immortality came about because Taoists believed that if jing in the body could be preserved

the energies in the body could be saved, which allowed you to stay alive (Schipper).

Neidan practice ( GEPN 2] FoF00)

Source: https://wiki-gateway.eudic.net/wikipedia_en/Neidan.html
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SRR
Neidan

Jing

Neidan nmpaxruxa (GEEYN 25400

[[3uH "cymHOCTE", OTHOCAIIASACS K dSHEPTHsIM Pu3ndeckoro Tena. OCHOBBIBAsICh HA UJEE, YTO
CMepTh ObUTa BRI3BaHA UCTONICHUEM I3HH, JA0CCKasi BHYTPCHHSISI alIXUMHUSI YTBEPIKIAIa, 9TO

COXPaHCHHUE II3MH TT03BOJISIET YEJIOBEKY JOCTUYB JIOJITOJNICTHS, €CIIM HE OECCMEpTHsL.
(Schipper 1993, 154).

Source: https://alphapedia.ru/w/Neidan
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[ ru)
Neidan - Neidan

LisnH

[Mpaxtuka Hedimana (GEEYN 2654 00)

L[3un «CyIIHOCTB)» OTHOCHUTCS K SHEprusaM (u3ndeckoro tena. OCHOBHIBAsICH HA HJIEE, YTO
CMEPTh HACTYIIUJIA U3-3a UCTOLICHUS Yy3uH, Jla0OCCKas BHYTPEHHS alIXUMUS yTBEPKIaa,

YTO COXPAaHEHHE yY3UH TIO3BOIWII JOOUTHCS oNToNeTHs, eciu He Oecemeprue. (Lunmep
1993, 154).

Source: https://wikiaro.ru/wiki/Neidan
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[EZHIT Y uz]
Neidan - Neidan

Jing

Neydan amaliyoti (ELEPV* 2] &7 1)

Jing jismoniy tanadagi energiyalarga ishora giluvchi "mohiyat". O'lim odamning tiilkenmesi
tufayli sodir bo'lgan degan fikrga asoslanadi jing, Daoistlarning ichki alkimyosi saglanib
golgan deb da'vo qilmoqda jing uzoq umr ko'rishga imkon berdi, agar bo'lmasa o'lmaslik.
(Schipper 1993, 154).

Source: https://uz.wikial./wiki/Neidan
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[EZHIT Y uz]
Neidan - Neidan

Jing

Neydan amaliyoti (ELEPV* 2] &7 1)

Jing jismoniy tanadagi energiyalarga ishora giluvchi "mohiyat". O'lim odamning tiilkenmesi
tufayli sodir bo'lgan degan fikrga asoslanadi jing, Daoistlarning ichki alkimyosi saglanib
golgan deb da'vo qilmoqda jing uzoq umr ko'rishga imkon berdi, agar bo'lmasa o'lmaslik.
(Schipper 1993, 154).

Source: https://uz.wikinlu.ru/wiki/Neidan
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	Neidan практика （鄧豐洲內丹術打坐）

	Цзин "сущность", относящаяся к энергиям физического тела. Основываясь на идее, что смерть была вызвана истощением цзин, даосская внутренняя алхимия утверждала, что сохранение цзин позволяет человеку достичь долголетия, если не бессмертия . (Schipper 1993, 154).
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